
089-958-2000 089-958-2014

http://www.e-inochi.jp/

自殺予防公開講演会
演題：『自分という人生の⾧距離ランナー』
日時：令和5年9月10日（日）14:00開場 14:30～16:30
場所：松山市総合福祉センター １Ｆ大会議室
講師：増田明美さん

皆さんの参加、
お待ちしています！！
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8月1日(火)、2日(水)の 2日間
サーバー変更のため 事務局メール使用不可
ご不便をおかけいたしますがよろしくお願い致します。

② インターネット研修について

事務局からのお知らせ

川崎佳子 事務局⾧

中矢佳子 経理

７月から事務局
新体制になりま

した！
皆さん引き続き
よろしくお願い
いたします。

ぜひお立ち寄りください！

＊8月10日（木）

～こころみカフェ～

11時～17時

済美会館研修室

～古本市も同時開催～

① ８月から新当番表のシステムが導入されます
先日お知らせしたＵＲＬ，ＩＤ、パスワードを入力すると、下記のgoogleカレンダーに
入ることができます。メールに添付している説明書をご一読ください。
面倒な問い合わせや手続きがなく、ご自身で予定を入力・削除できます。

自信はありませんが、お役に
立てればいいな、というその
気持ちだけでお手伝いさせて
頂きます。

どうぞよろしくお願いします。
渡部 操



ＷＥＢ当番表が
相談室でいつでも見られます

●ＷＥＢ当番表が簡単ワンクリック
●ＷＥＢ当番表がいつでも（11時～24
時30分）見ることができるようになり
ました

左記のログイン
画面になってい
たら、Enter●
キーをクリック

☜

※ 1分ごとに更新しています。
もちろん、「ＷＥＢ当番表」画面が出ているときはそのままご利用ください。
利用後も、電源は切らないでそのままにしておいてください。



2023 年 7 月 26 日 

 

「『愛媛いのちの電話』のいまとこれからを考える会議」の 

参加者募集について 
                      事務局 川崎佳子 

 

愛基金の応募内容について検討していた今年 3 月、松山大学の石川良子

先生にお会いし、「いのちの電話からのメッセージがもっと若者に届くよう

に考えたい、何かアイデアをいただけないでしょうか」とご相談したので

した。高齢化の進むいのちの電話に「若い風」を入れる方法をと、とてもざ

っくりしたお願いでした。 

すると先生は、「若者とか高齢者とか分けたりせず、広い視野でこの団体

が何をしたいのかどう進んでいきたいのか自由に本音で話してもらってそ

こから着地点を見いだすような会議を開いたらいい、そのファシリテータ

ーなら引き受ける」とおっしゃってくださったのです。また、ご自分を見

て、「ファシリテーション」を学び取って欲しい、とも言われました。 

愛基金の審査も無事に通り、この企画が予定通り実現することになりま

した。いのちの電話のターニングポイントになるかもしれないこの会議に

ぜひご参加ください。石川先生は立教大学に転出されましたので、これは

最後の機会となります。どうぞ前向きにご検討ください。お待ちしていま

す。募集要項は下記の通りです。      

 

 

 

 

記 
 募集人数         15 名  5 名×３グループ 

  ファシリテーター 石川良子先生 (松山大学・立教大学 教授)    

 日程       未定   ９月ごろから３回シリーズで行う 

参加者と石川先生のご都合に合わせて決定  

ファシリテーターとは：グループや組織がより 

協力し共通の目的を理解し目的達成のための計画

立案を支援する人のことです



参加の条件        裏面記載の 10 項目の中で当てはまるものが 

一つ以上あること 

締切り    8 月 20 日  

申込方法   事務局までお知らせ下さい (電話、メール等) 

※ただし、8 月 1 日、2 日は事務局メールは使えません。この間に 

いただいたメールはブラックホールに行ってしまうようです。 

ご注意ください。 

以上

 

【参加する人の条件】 

 この中で一つ当てはまる人は参加できます。⑩に注目！ 

① 「いのちの電話」は、今後どのような役割を担っていくべきなのか考え

たい人 

② 「いのちの電話」とは何か、本質は何なのか、少し哲学的に考えたい人

③ 自分は何をしたいと思ってこのボランティア組織にいるのか、語ってみ

たい人 

④ 複数の意見がぶつかり合ったとき、まとめ役は何をどうすればいいのか

興味がある人 

⑤ 「会議」のゴールとは何か、日頃から気に掛かっている人 

⑥ 「ファシリテーター」の役割や技法について学びたい人 

⑦ 「愛媛いのちの電話 40 周年記念行事」として何をしたらいいか 

考えたい人                           ※40周年は2025年 

⑧ 「愛媛いのちの電話 40 周年記念行事」に自分は何をしたいか 

語ってみたい人                       

⑨ 石川良子先生とお近づきになってみたい人 

⑩ 愛媛いのちの電話の相談員、または研修委員であること 

                            

以上です。 


