
ＦＩＮＤ愛媛 ２０２３ 【部外秘】

【電話番号】089-958-2000 【ＦＡＸ】089-958-2014

【ホームページ】http://www.e-inochi.jp/ 【メール】ehime-1111@e-inochi.jp

２０２３年４月２５日～５月２５日までの寄附金および後援会費

寄附金としての入金 ： ２５件 １６０，０００円

後援会費としての入金 ： ２件 ６，０００円

～多くの方々ご支援いただきました。心より感謝申し上げます。～

日付 時間 行事 内容 場所

1日（木） 11:00～ 継続研修 宇都宮Ｇ ／ 多目的室 パフィオうわじま

3日（土） 9:30～ 継続研修 川本Ｇ ／ 3階作業室
松山市総合福祉

センター

４日（日） 10:30～ 継続研修 舩戸Ｇ ／ 第2研修室
新居浜市

総合福祉センター

お休み 18：30～ 継続研修 信原Ｇ ／ 今月はお休み お休み

9日（金） 18:45～ 継続研修 武井Ｇ ／ 5階交流室
松山市総合福祉

センター

10日（土）

8:00～ ∞∞ ２４時間フリーダイヤル ∞∞ 相談室

11:00～ 継続研修 養成研修G ／ 研修室1 済美会館

11日(土)

イオン幸せの黄色いレシートデー
イオン松山店 （7:00～23:00）
マックスバリュ今治阿方店 （9:00～22:00）

13:30～ 第41期電話相談員養成講座
③心のふれあい体験 ハーモニープラザ

多目的室１【担当】 舩戸智寿子先生

15日（木） 9:45～ 継続研修 大久保G ／ 研修室２ 済美会館

お休み 13:00～ 継続研修 横田G ／ 今月はお休み お休み

22日(木） 18：00～ 運営会議 ／ 玄関横 済美会館

24日（土） 13:30～ 第41期電話相談員養成講座
④傾聴訓練 Ⅰ 〈傾聴について〉

愛媛県男女共同
参画センター
第1会議室

【担当】 大久保雅代先生

25日（日）
13:00～
15：00

相談員全体研修会 ／ 研修室1，2 済美会館

28日（水） 18:45～ 継続研修 近藤G ／ 3階作業室
松山市総合福祉

センター

6月スケジュール



広報誌編集部 5月10日（金） 4名出席
【次回】 6月10日（土）13：00～

《部長》 関家徳美

《審議事項》 広報誌7月号について

・担当ページP１～P５とP１２

研修委員コラム、相談員の声

応援しています（後援会） 全体研修会報告

・事業報告P6～P１１（事務局作成）

交流イベント部 5月10日（金） 4名出席
【次回】10月10日（木）

《部長》 木村すみれ

５月10日 古本市担当 2名参加

５月1１日 ｲｵﾝ黄色いﾚｼｰﾄｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 2名参加

《審議事項》 相談室バザー 総入れ替えを計画

古本市とｲｵﾝ黄色いﾚｼｰﾄｷｬﾝﾍﾟｰﾝの役割分担

外報誌発送・公開講演会などのお手伝いはその都度

連絡、FC今治の応援ブース 参加の方向で

次回の部会で11月の全体会の準備検討を行なう

5月の集計

古本 2,4５0円
バザー １,450円
切手 840円

いつもご協力

ありがとう

ございます。

研修企画委員会 5月11日（木） 17名出席
【次回】 7月１3日（木） オンライン

《委員長》 横田和子 《副委員長》 原いみ子
《司会》 福岡幸子 宮本 幸
《審議事項》

（1）第42期相談員養成講座について

4月30日面接 15名 受講決定 聴講希望者 1名
開講式 5月13日 愛媛県男女共同参画センター

（2）研修サポーター研修 参加希望者について承認
村瀬宏之さん

（3）相談員全体研修会（6/25）について

各グループから出た要望に基づき内容を決める

研修委員による講義形式を取ることとする
プログラムと時間配分について検討

（4）その他 相談室に掲示する電話番号について

詳細はサポーター会議に委ねる

認定会議 5月11日（木） 8名出席

《審議事項》 相談員認定
第41期養成講座の8名について
逐語録提出 7名 認定 5名

再提出 1名
認定不可 1名

以上

統計部 5月22日（月）

《部長》 加藤泰三
《審議事項》 役割分担について

4月受信データ

一般 ナビＤ ＦＤ
コロナＦ
Ｄ

計

松山 538 119 41 54 752

東予 83 23 ー ー 106

南予 46 5 ー ー 51

総数 667 147 41 54 909

運営会議 5月24日（水） 7名出席
【次回】 6月22日（木）1８：00～

《会議長》 加藤泰三

《審議事項》

（1）通話録音に関するHP上の公表文言について

事務局より2月の研修企画委員会で具体的な検
討を運営会議に託された経緯が説明された

→他センターを参考に次回、意見を出し合う

・非通知電話の受電拒否について

→次回までに事務局はシステムとコストの確認をする

（2） 2023年厚労省補助事業(孤独・孤立対策)

追加事業 について → 右ページ別欄 参照
事務局の説明→今年度の事業として行うには時
間が少ないが、県の委託事業の縮小分(募集に
おける広告費）を補うことに使えるのではと思
っている 今まで予算が無くて断念していたこ
とが出来るチャンスと捉えたい

（3） 令和５年度愛媛県愛基金助成事業 について

第二次審査終了 今回は採択されない可能性大

→「石川先生にファシリテーションを学ぶという企画

は愛基金で採択されなかったとしても他の予算

を使って実現して欲しい、相談員のモチベーシ

ョンアップに繋がると思う」 ← 賛成多数

（４） 愛媛県自殺対策委託事業 について

今年度は220万円に減額となった

昨年特別に実施した以下の事業を削減する

○新聞折り込みチラシ等の広告事業、

○個人SV ○相談員の研修旅費

（5）FC今治 応援ブースを開設する日を決める

候補日 7/29(土） 9/23 (土） 11/25 (土）

FC今治の事務局に申込みをする



皆さまいつも相談活動お疲れさまです。
今年度は以下の要領で全体研修会を開催致します。

【日 時】 ６月２５日（日）１３：００～１５：００

【場 所】 済美会館 研修室１，２

今回は、各継続研修グループから頂いたご意見で要望の多かった

『攻撃的なコーラー（頻回通話者含む）』、『性の電話（頻回通話者含む）』について

の講義をそれぞれ、信原先生と近藤先生に担当していただくことになりました。

年に１回の全体研修会は、相談員にとってとても大切な研修です。

ここでの経験年数や活動の中で感じる困難さに違いがあるとしても、何かしら次回の当番に

活かせるものを学びとっていただける機会になったらいいなと思います。

ぜひご参加ください。お待ちしています。

済美会館前の㈱SMCの駐車場もご厚意でお借りしております。

こちらもご利用ください。

【研修企画委員会および運営会議での報告事項】
①法人運営

令和5年度 内部監査 5/17、19 第1回理事会5/30、

定時評議員会 6月下旬 役員の改選の予定

② 連盟関連

・インターネット相談実施センター会議(東京) 4月25日

・会議の日程; 社員総会 7/1（土）, 事務局長研修 7/8（土）

中国四国ブロック会議（鳥取） 9月23～24日

・相談員全国研修会ふくしま大会 10月26～28日

・令和5年度 自殺予防公開講演会

場所 松山市総合福祉センター大会議室

日時 9月10日 開場14：00 開演14：30 終了16：00

講師 増田明美氏 「自分という人生の長距離ランナー」

・2023年厚労省補助事業(孤独・孤立対策)追加事業

プロジェクトメンバー 各ブロックごとに1センターを選ぶ

北海道・仙台・新潟・名古屋・愛媛・北九州 の6センター

一般を対象に参加型の一日講座を開く

【自殺予防の考え方・聴き方・寄り添い方】

動画・冊子を作製、

いのちの電話の認知・普及広告の展開→ 応募者の増加

最初のオンライン会議が 5/29 16：00 に行われる

（３） 愛媛県・松山市その他市町

① 愛媛県自殺対策委託事業 220万円

② 令和5年度愛媛県「三浦保」愛基金公募事業第二次審査 5/15

③ 松山市自殺対策関係機関連絡会 4月28日

松山市自殺対策推進委員会 5月25日 以上

6月6日から

新パスワードに変わります。

前日にパソコン棚のファイル入れに、

封筒に入れておきますので、よろしく

お願いいたします。

ネット相談員の皆さまへ
お知らせ

ぜひお立ち寄りください！

＊6月10日（土）

～こころみカフェ～

11時～17時

済美会館研修室

～古本市も同時開催～



4年ぶりの全国大会が福島県郡山市で開催されます。

参加要項を相談室に置いておりますので、参加ご希望

の方は事務局までお知らせください。

皆さんのご参加をお待ちしております。

締切は８月18日です。

全国研修会のお知らせ

大 会 日 程

1日目 10月26日（木）
１３：００～１４：００ 受付
14：00～14：30 開会式
1４：３０～16：00 基調講演 作家・僧侶 玄侑宗久 氏
16：10～16：40 コーラス

（会場を「懇親会」への模様替え）
18：00～18：15 受付
18：15～20：30 懇親会 トランペット演奏 七福神踊り 他

2日目 10月27日（金）
9：00～ 9：30 受付 午前10分科会
9：30～12：00 １０分科会（15分休憩）
（12：00～13：30 昼食・午後１１分科会会場へ移動）

13:30～16：00 11分科会（15分休憩）
9：00～16：30 富岡町現地研修 バス2台で定員90名
18：00～21：00 相談員交流会 震災関連映画鑑賞

オプショナルツアー ビール園、夕食会

3日目 10月28日（土）
9:00～9:30 閉会式
9：30～10：00 受付 一般参加者の受付

10：00～11：30 記念公園（一般公開）
フリーアナウンサー 大和田 新 氏

12：00～ エクスカーション 日帰り3コース、1泊2日
Ⅰ 災害と心のケア
①精神影響と心理的支援の可能性
②原発事故とコロナパンデミック
③傾聴移動喫茶
④被災地に何かが起きている
Ⅱ 相談員のケア
①無償ボランティアの意義と役割
②相談員のSVで感じていること
③共感疲労やバーンアウトを防ぐ
④相談員の心のケア
Ⅲ 社会的支援のあり方
①社会と繋がりにくい人の支援
②働く人々のメンタルヘルス
③発達障害の体感的理解
④日本のナイチンゲールに学ぶ
⑤当事者に聴く 自殺いけないの？
⑥メンタルヘルス持つ子どもとの対話
Ⅳ ワークショップ
①エニアグラム性格分析
②ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ相談にみる若者の自殺
③ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ相談の“むずかしさ‘’
④自分を知り、相手を知るワーク
⑤心と身体を癒す笑いの力
⑥ﾖｰｶﾞの智慧と療法によるセルフケア
⑦対話の持つ可能性を体験
Ⅴ 震災・原発事故現地研修

＊一部概略して掲載

「石川良子先生のお勧めをご紹介します」

【ご予約：お名前・人数・連先】
https://onl.tw/VSetw4g
【会場】
どうごや
松山市道後多幸町６－38
089-934-0661

【お問い合わせ】
iskwryk@gmail.com (イシカワ）

2023年6月15日（木）
開演19時（会場18時半）
会場：道後の隠れ宿どうごや
料金：3000円（学割2000円）

1ドリンク付き

分科会・ワークショップ

https://onl.tw/VSetw4g
mailto:iskwryk@gmail.com
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